
Maxi Vita Essentials Krásná pleť 

Kvalita pleti, vlasů a nehtů začíná zevnitř. Maxi Vita Essentials Krásná pleť přináší kombinaci 
MSM jako zdroje organické síry, rostlinných extraktů z kopřivy a lopuchu a komplexu vitaminů a 
minerálů, které podporují jejich přirozenou obnovu a vitalitu. 

Proč je důležitá péče zevnitř? 

MSM - organická síra pro keratin a kolagen 
MSM (methylsulfonylmetan) je organická forma síry - prvku, který je nezbytný pro tvorbu keratinu 
a kolagenu. Keratin je hlavní stavební bílkovinou vlasů a nehtů, kolagen základem pevné a 
pružné pleti. 

Síra se podílí na tvorbě disulfidických můstků - vazeb, které dávají keratinu jeho strukturální 
pevnost. Bez dostatku síry nemohou být vlasy silné a nehty pevné. 

Kopřiva dvoudomá - tradiční podpora vlasů 
Extrakt z listů kopřivy dvoudomé (Urtica dioica) se tradičně používá pro podporu zdraví vlasů. 
Kopřiva je přirozeně bohatá na minerály včetně křemíku a železa, vitamíny a flavonoidy. 

Lopuch větší - tradiční péče o pleť 
Extrakt z kořene lopuchu většího (Arctium lappa) se v tradiční medicíně používá po staletí pro 
podporu zdravého vzhledu pokožky. 

Vitaminy a minerální látky pro krásu 
Biotin přispívá k udržení normálního stavu vlasů, pokožky a sliznic. Vitamin C přispívá k normální 
tvorbě kolagenu. Zinek a selen přispívají k udržení normálního stavu vlasů a nehtů. 

Parametry produktu  Maxi Vita Essentials Krásná pleť 

Forma  
Kapsle 
Značka  
Maxi Vita Essentials 
Balení  
30 kapslí 
Typ  
Doplněk stravy 
Hmotnost  
25 g 
 

SLOŽENÍ 

Aktivní složky V 1 kapsli (% RHP*) Ve 2 kapslích (% RHP*) 

Extrakt z kopřivy (Urtica dioica) 50 mg 100 mg 

Extrakt z lopuchu (Arctium lappa) 50 mg 100 mg 



Aktivní složky V 1 kapsli (% RHP*) Ve 2 kapslích (% RHP*) 

MSM (methylsulfonylmetan) 250 mg 500 mg 

Biotin (D-biotin) 50 µg (100 %) 100 µg (200 %) 

Vitamin C (kyselina L-askorbová) 40 mg (50 %) 80 mg (100 %) 

Vitamin B3 (nikotinamid) 8 mg (50 %) 16 mg (100 %) 

Zinek (citrát zinečnatý) 5 mg (50 %) 10 mg (100 %) 

Selen (seleničitan sodný) 27,5 µg (50 %) 55 µg (100 %) 

* referenční hodnota příjmu 

Složení obsahu kapsle: MSM (methylsulfonylmetan), extrakt z listů kopřivy, extrakt z kořene 
lopuchu, kyselina L-askorbová, plnidlo - mikrokrystalická celulóza, protispékavá látka - stearan 
hořečnatý, citrát zinečnatý, seleničitan sodný, nikotinamid, D-biotin. 

Složení obalu kapsle: rostlinná kapsle na bázi HPMC, oxid zinečnatý. 

 

DÁVKOVÁNÍ 

Doporučené denní dávkování: dospělí 1-2 kapsle denně, zapít dostatečným množstvím 
tekutiny. 

Běžná podpora: 1 kapsle kdykoliv během dne. 

Intenzivnější podpora: 2 kapsle ráno a večer, nebo obě najednou. 

Doporučujeme užívat s jídlem pro optimální vstřebávání. Vlasy a nehty se obnovují pomalu - 
důležitá je trpělivost a pravidelnost. 

Není určeno pro děti do 18 let. Nepřekračujte doporučené denní dávkování. Výrobek není určen 
jako náhrada pestré stravy. Dbejte na vyváženou pestrou stravu a zdravý životní styl.  

Upozornění: ukládejte mimo dosah dětí! Skladujte v suchu při teplotě od 5 °C do 25 °C v dobře 
uzavřeném obalu. Minimální trvanlivost do konce data uvedeného na obalu. 

Výrobce: Vitar 

 


